
Oui Non

Nous avons une question précise à laquelle nous n'avons pas encore de
réponse.

☐ ☐

Nous voulons mieux comprendre ce que produit une action ou un projet. ☐ ☐

Nous souhaitons faire évoluer certaines de nos pratiques. ☐ ☐

Nous avons besoin de mieux expliciter ce que notre association apporte. ☐ ☐

Nous souhaitons confronter notre perception avec celle des personnes
concernées.

☐ ☐

Nous devons rendre compte de notre action à des partenaires ou financeurs. ☐ ☐

Vous souhaitez mieux comprendre ce que votre association apporte, mais vous ne
savez pas encore quelle démarche engager ? Cet auto-diagnostic vous aide à
préciser votre besoin, à repérer ce que vous avez déjà et à identifier les conditions
pour avancer. Il n’y a pas de score à obtenir. Vos réponses servent à choisir un point
de départ adapté à votre association.

1 . L’objectif de la démarche

Auto-diagnostic
Quel point de départ pour votre démarche ?
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Oui Non

Savons-nous expliquer pourquoi notre association existe et ce qu’elle cherche
à apporter ?

☐ ☐

Sommes-nous capables de dire ce qui fait la particularité de notre projet ? ☐ ☐

Avons-nous déjà recueilli des témoignages ou observations sur nos actions ? ☐ ☐

Avons-nous déjà des données sur nos activités et nos publics ? ☐ ☐

2 . Nos connaissances actuelles

Avons-nous une bonne raison de nous lancer ?

Qu'avons-nous déjà clarifié ?

Comment lire vos réponses ? Les « Oui » indiquent les raisons qui pourraient vous amener à
engager une démarche. Choisissez celle qui vous semble prioritaire aujourd’hui.

Comment lire vos réponses ? Les « Oui » indiquent les éléments sur lesquels vous pouvez vous
appuyer. Les « Non » vous aident à repérer ce qu’il reste à clarifier ou à recueillir. Vous pouvez
commencer même si vous avez encore peu de données.



Découvrir Explorer Expérimenter

Votre besoin
Clarifier ce que votre
association apporte

Éclairer votre projet à
partir d’une action ou
d’une pratique

Porter un regard global
sur le projet associatif

Le travail envisagé

Échanger sur le projet,
les pratiques et les
apports perçus en
interne

Recueillir et croiser
quelques points de vue
et éléments existants

Recueillir, croiser et
analyser différentes
méthodologies

Votre point de
départ

Le projet associatif et les
expériences de l’équipe

Une question évaluative
et des personnes à
solliciter

La cartographie des
actions et une équipe
disponible pour suivre la
démarche
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Comment lire vos réponses ? Les « Non » invitent à préparer certaines conditions ou à envisager
une démarche plus légère. 

Alors, quel niveau pour vous ?

Vous hésitez sur la démarche à engager ? Vous pouvez partager cet auto-
diagnostic avec S3A pour en discuter. Pour découvrir un exemple de démarche
et ses enseignements, consultez la fiche N°4.

Oui Non

Plusieurs personnes peuvent-elles participer à la démarche ? ☐ ☐

Avons-nous un peu de temps à consacrer à cette réflexion ? ☐ ☐

Sommes-nous prêts à entendre des points de vue différents du nôtre ? ☐ ☐

Sommes-nous prêts à ce que les résultats ne correspondent pas forcément à
ce que nous pensions au départ ?

☐ ☐

Savons-nous déjà ce que nous pourrions faire des résultats de la démarche ? ☐ ☐

3 . Les prérequis pour lancer la démarche
Avons-nous les conditions pour nous lancer maintenant ?

Notre prochain pas
La question que nous voulons éclairer : ........................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................................................
Les éléments et les personnes sur lesquels nous pouvons déjà nous appuyer : ..............................
.....................................................................................................................................................................................................................
La première étape que nous choisissons : ...................................................................................................................
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